Roar Atletik medaljer ved mesterskaber under DAF + internationale mesterskaber 2013

Guld Sglv  Bronze

12.-13 jan @stdanske mesterskaber ungdom inde - Ballerup 1 4 4
Guld:
Camilla B. Okkels 800m p17 2.26,24
Salv:
Julie Dam Jessen hgjde pl19 1.60
Zakarias Ogueboule 60m haek d19 8.93
hgjde d19 1.80
kugle d19 12.05
Bronze
Camilla B. Okkels 1500m pl7 5.15,49
Julie Dam jessen 60m haek pl19 10.16
Lasse B. Lautrup 60m haek d19 9.62
Lasse B. Lautrup stang d19 2.80
Guld Sglv  Bronze
2-3 februar Danske mesterskaber Mangekamp inde - Aarhus 1 1 0
Guld:
Drenge hold 7 kamp d19
Zakarias Ogueboule, Lasse Lautrup, Emil B. Eriksen
Selv:
Zakarias Ogueboule 7 kamp d19 4079
Guld Sglv  Bronze
9.-10. marts  Danske mesterskaber ungdom inde - Skive 0 1 1
Solv:
Lasse B. Lautrup stang d19 3.40
Bronze
Zakarias Ogueboule hgjde d19 1.75
Guld Sglv  Bronze
25+26 maj @st/Vest Mangekamp, Roskilde 1 1 0
Guld:

Emil Breum Eriksen 10 kamp d19 4283



22.-23. juni

22. juni

27-28 juli

24.-25. august

Salv:
Julie Dam Jessen

@st Danske mesterskaber ungdom, Ballerup

Guld:
Julie Dam Jessen

roar atletik

Salv

Camilla B. Okkels

Emma Cassandra Bertelsen
Emil Breum Eriksen

Bronze

Camilla B. Okkels
Emil Breum Eriksen
Zakarias Ogueboule

st Danske mesterskaber veteraner, Holbaek

Guld:
Michael Johansen

Danske mesterskaber senior, Aalborg

Guld:
Lukas Bjornvad

7 kamp
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4x400m

800m
400m
leengde
diskos

spyd

1500m
110m heek
diskos

kugle

spyd

pl9

pl19
p19
pl19
p19
p19

p17
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d19
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M35

M

Danske mesterskaber Veteraner, Hvidovre

Guld:

Michael Johansen kugle M35
diskos M35

3514
Guld Sgalv
5 5
16.32
75.50
1.60
4.47
4.39,04
2.31,42
67.31
5.65
33.11
45.90
5.02,96
18.34
28.39
Guld Sgalv
1 0
15.61
Guld Sgalv
1 0
65.49
Guld Sgalv
2 0
15.59
48.71

Guld

Sglv

Bronze
3

Bronze
0

Bronze
0

Bronze
0

Bronze



31.8-1.sep  Danske mesterskaber ungdom og junior, Aarhus 0 1 0
Sglv
Julie Dam jessen 100m heek P19 16.71







